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federazione italiana sport paralimpici
degli intellettiva relazionali

Il Segretario Generale
Roma, i 4 + - 2521\ Prot. n° 324
Ai Dirigenti Scolastici
e,p.c. all’ufficio Scuola CIP
Ai Delegati Regionali FIDIR
Trasmissione a mezzo posta elettronica

Egregio Dirigente Scolastico,

pur nella difficolta della ripresa delle attivita scolastiche, la FISDIR, Federazione lItaliana Sport
Paralimpici degli Intellettivo Relazionali, Federazione Sportiva Paralimpica cui il CIP (Comitato Italiano
Paralimpico) ha demandato la gestione, I'organizzazione e lo sviluppo dell’attivita sportiva per gli atleti con
disabilita intellettiva e relazionale, ha sviluppato il nuovo progetto per I'anno scolastico 2020/2021 facendo
tesoro dell’esperienza della Didattica a distanza affrontata dal mondo della scuola durante la fase di
“lockdown”, in linea con i contenuti delle linee gquida del MIUR per la ripresa delle attivita.

I contenuti del nuovo progetto, “l’inclusione Batte il 5”, sono stati rielaborati con grande modularita
e adattabilita al fine di renderli idonei a superare le difficolta della ripartenza. In particolare, oltre alle attivita
sul campo, dedicate agli incontri di avviamento alla pratica del basket da svolgere in affiancamento ad un
tecnico FISDIR laureato in scienze motorie, sono previsti percorsi formativi per docenti sullo sport inclusivo ed
adattato e momenti informativi, rivolti ai genitori, sui valori dello Sport, con particolare attenzione ai sani stili
di vita ed al valore inclusivo dello sport. Tutte le attivitd di formazione sono realizzate sfruttando la didattica
a distanza, al fine di rispondere alle limitazioni correlate al perdurare dell’esigenza sanitaria

Per assicurare il miglior sostegno possibile é prevista una personalizzazione del calendario per i diversi
moduli e I'organizzazione di un incontro formativo per docenti sullo sport inclusivo e paralimpico, un
momento informativo dedicato ai genitori sui valori dello sport con particolare attenzione ai sani stili di vita
e al valore inclusivo dello sport a cura dell’ufficio formazione della FISDIR. le attivita sono totalmente gratuite
per gli alunni e per i docenti.

In considerazione della Vostra attenzione nei confronti delle proposte sportive delle federazioni
paralimpiche, inviamo anticipatamente il progetto allo scopo di poterlo valutare e sottoporilo ai docenti
interessati.

Nella speranza di poter avviare un’importante collaborazione, ricordiamo che la scadenza delle attivita é
fissata a Luglio 2021.

cordiali saluti.
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