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DECALOGO PER STUDENTI E PROFESSORI:

1. L’insegnante dovra annotarsi nel registro ingressi presente allo Stadio
Colbachini, con nominativo e classe scolastica di riferimento, cercando di
non incrociare altri gruppi di sportivi.

2. Gli studenti dovranno mantenere sempre la distanza di almeno 2 metri dai
compagni prima di entrare in campo indossando la mascherina negli spazi
comuni.

3. Evitare abbracci e strette di mano. Non ¢ maleducazione ma attenzione
verso la salute propria e degli altri. Durante I’allenamento la mascherina
non ¢ obbligatoria, ma si raccomanda di mantenere sempre la distanza
minima.

4. Non sono permessi raggruppamenti tra gli studenti prima e durante la
lezione. Se c¢’¢ la necessita di recarsi ai servizi igienici si raccomanda di
andare da soli.

5. Si ricorda di non toccarsi viso, occhi e naso. Non sputare per terra, non
abbandonare fazzoletti e non gettare in giro gomme da masticare.

6. E’ opportuno lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con il liquido
disinfettante.

7. Siraccomanda di usare sempre e solo la borraccia personale e non bere dal
rubinetto.

8. Allarrivo al campo posizionare lo zaino a bordo pista, distante da quello
dei compagni.

9. Si fa presente che non sara possibile utilizzare gli spogliatoi, si consiglia
quindi di venire gia cambiati e rispettare le entrate e le uscite dello stadio e
della pista, seguendo i cartelli.

10. E’ opportuno seguire sempre le indicazioni degli allenatori e del personale

di supporto che hanno I’obbligo di far rispettare le indicazioni imposte

dalla FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera).
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